
REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJĘĆ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 

 

1. Cel regulaminu i zakres stosowania 

      Regulamin został opracowany na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14.12.2016 r. 

Prawo oświatowe (Dz. U. z 2020 r. Poz. 910 tj.), przepisów wykonawczych Ministra 

Edukacji Narodowej oraz wytycznych przeciwepidemicznych MEN, MZ i GIS dla 

publicznych i niepublicznych szkół i placówek obowiązujących od 1 września 2020 r.  

      Regulamin ma na celu ochronę zdrowia i życia wszystkich pracowników oraz 

podopiecznych i ich rodziców i prawnych opiekunów. 

     Regulamin obowiązuje wszystkich pracowników Szkoły Podstawowej im. Przyjaciół Dzieci  

w Mierzynie, podopiecznych, ich rodziców i opiekunów prawnych. 

    

      2. Sposoby postępowania 

1. W zajęciach wychowania fizycznego mogą brać udział tylko uczniowie, którzy nie wykazują 

objawów chorobowych.  

2. Lekcje odbywać się będą przede wszystkim na świeżym powietrzu na terenie szkoły z 

uwzględnieniem warunków pogodowych. W razie złych warunków atmosferycznych zajęcia 

będą prowadzone w hali sportowej. 

3. Uczniowie wchodząc i wychodząc z hali sportowej oraz boiska szkolnego dezynfekują ręce 

(zbiornik z płynem dezynfekującym umieszczony jest przed halą).  

4. Sprzęt sportowy po skończonych lekcjach będzie regularnie dezynfekowany.  

5. W przypadku gdy klasy I –III rozpoczynają swoje lekcje (o godzinie 8:15) od lekcji 

wychowania fizycznego, uczniowie spotykają się w swoich klasach z nauczycielem. 

Nauczyciel odpowiada za organizację zajęć wychowania fizycznego.  

6. Uczniowie z klas IV –VIII rozpoczynający w danym dniu swoje lekcje od lekcji wychowania 

fizycznego wchodzą do szkoły 5 minut przed dzwonkiem na lekcje i ustawiają się na forum 

szkoły (parter) w bezpiecznych odległościach między sobą.   

7. W przypadku gdy zajęcia wychowania fizycznego wypadają w środku planu lekcyjnego 

klasy nauczyciel wychowania fizycznego w czasie przerwy odbiera klasę z forum szkoły 

(parter).  

8. Uczniowie nie przebierają się w szatni. Jeżeli nie ma możliwości przebrania się uczniów w 

strój sportowy uczniowie po dzwonku na lekcję zostawiają swoje plecaki w szatniach hali 

sportowej. Uczniowie wchodzą do szatni pojedynczo, odkładają plecak i ustawiają się przed 

halą sportową po obu stronach korytarza w bezpiecznych odległościach. Następnie wychodzą 

na boisko szkolne. W razie złych warunków pogodowych uczniowie pozostają w hali sportowej 

zachowując procedury bezpieczeństwa.  



9. Jeżeli na jednej godzinie lekcje wychowania fizycznego mają dwie lub trzy klasy i nie ma 

możliwości zachowania dystansu pomiędzy klasami, to jedna klasa postępuje wg wyżej 

wymienionego regulaminu ( pkt 8 ), a druga klasa odbywa lekcję wychowania fizycznego na 

terenie szkoły wychodząc ze szkoły wyjściem głównym lub wyjściem od hali sportowej, 

zabierając ze sobą plecaki na boisko szkolne.  

10. W przypadku złych warunków pogodowych nauczyciel może poprowadzić lekcję 

teoretyczną na korytarzu w holu szkoły z zachowaniem dystansu między uczniami lub w wolnej 

sali lekcyjnej.  

 

3. Obowiązywanie regulaminu 

 Niniejszy regulamin obowiązuje od 1 września 2020 roku do odwołania. Wszyscy 

pracownicy szkoły oraz rodzice dzieci zobowiązani się do ich ścisłego stosowania                                  

i przestrzegania. 

 


