
REGULAMIN ZACHOWANIA SIĘ UCZNIÓW PODCZAS PRZERW 

MIĘDZYLEKCYJNYCH I W SALACH LEKCYJNYCH 

 

1. Cel regulaminu i zakres stosowania 

Regulamin został opracowany na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14.12.2016 

r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2020 r. Poz. 910 tj.), przepisów wykonawczych Ministra 

Edukacji Narodowej oraz wytycznych przeciwepidemicznych MEN, MZ i GIS dla 

publicznych i niepublicznych szkół i placówek obowiązujących od 1 września 2020 r.  

1. Celem regulaminu jest zapewnienie uczniom bezpieczeństwa i możliwości 

wypoczynku podczas przerw w dobie pandemii koronawirusa.  

2. Nad bezpieczeństwem uczniów podczas przerw czuwają nauczyciele dyżurujący. 

3. Procedura obowiązuje wszystkich pracowników Szkoły Podstawowej im. Przyjaciół 

Dzieci w Mierzynie oraz uczniów. 

 

2. Sposoby postępowania: 

1. Uczniowie z chwilą rozpoczęcia zajęć do ich zakończenia przebywają na terenie 

szkoły. 

2. Uczniowie klas IV – VIII rozpoczynający naukę o godzinie 7.45 najwcześniej 

przychodzą do szkoły o godz. 7:40. 

3. Uczniowie klas I – III rozpoczynający naukę o godzinie 8.15 najwcześniej 

przychodzą do szkoły o godz. 8:10. W klasach I-III wychowawca lub nauczyciel 

prowadzący zajęcia organizuje wejście/ wyjście dziecka do/ze szkoły.  

4. Uczniowie po dzwonku na lekcję ustawiają się w pojedynczo jeden za drugim przed 

klasą w możliwie bezpiecznej odległości (1,5 m.) 

5. Uczniowie klas I-III nie muszą korzystać z maseczek/przyłbic (chyba, że uczeń sam 

wyrazi wolę noszenia maseczki/przyłbicy). 

6. Uczniowie i nauczyciele kl. IV-VIII w czasie przerw lekcyjnych zobowiązani są do 

zasłaniania nosa i ust za pomocą maseczki lub przyłbicy.  

7. Uczniowie klas IV-VIII w salach lekcyjnych nie muszą korzystać z 

maseczek/przyłbic (chyba, że uczeń sam wyrazi wolę noszenia maseczki/przyłbicy). 

8. Przemieszczając się po szkole, uczniowie zachowują dystans 1,5 metrowy, chodzą 

zawsze prawą stroną korytarza, noszą maseczki i nie gromadzą się w grupach. 

9. Uczniowie klas I-III nie łączą się w grupy z innymi klasami podczas przerw. 

10. Uczniowie nie wchodzą ze sobą w interakcje: przytulanie, całowanie (na 

powitanie). 



11. Uczniowie klas IV-V mają na stałe przydzielone sale lekcyjne, przy których 

spędzają przerwy. 

12. Uczniowie klas VI-VIII po dzwonku na przerwę prawostronnie przechodzą pod 

wyznaczoną w planie lekcji salę i tam spędzają przerwę.  

13. Uczniowie, którzy mają lekcje w sali 0.37 przerwy spędzają przy sali 0.74. 

14. Przemieszczając się po schodach, uczniowie idą gęsiego w bezpiecznej odległości, 

zawsze prawą stroną. 

15. Uczeń udaje się na obiad według ściśle określonego regulaminu stołówki szkolnej. 

16. Uczeń korzysta tylko ze swoich przyborów oraz podręczników. 

17. Uczniowie nie wymieniają się przyborami szkolnymi między sobą. 

18. Uczniowie spożywają tylko swoje posiłki, napoje nie dzielą się nimi z innymi 

rówieśnikami. 

19. Podczas lekcji uczniowie starają się zachować możliwą najbezpieczniejszą 

odległość. 

20. Uczniowie zawiadamiają natychmiast nauczyciela dyżurującego o niewłaściwym 

zachowaniu (brak  dystansu, brak maseczki/przyłbicy).  

21. Uczniowie klas I-III na przerwy spędzają ze swoimi wychowawcami/ 

nauczycielami. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniów 

w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min. 

Dopuszcza się spędzanie przerw na świeżym powietrzu. 

22. Podczas przerw uczniowie klas I-III nie uczestniczą w zabawach kontaktowych. 

23. Podczas przerw nauczyciel dyżurujący pilnuje, by uczniowie nie przebywali w 

miejscach zabronionych dla nich niedostępnych. 

24. Klasy wietrzone są co godzinę, a jeżeli wystąpi taka konieczność to częściej (nawet 

w czasie prowadzonych zajęć). W miarę możliwości, przy sprzyjających warunkach 

atmosferycznych zaleca się ciągłe uchylanie okien i drzwi. 

25. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można skutecznie umyć, 

uprać lub dezynfekować należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. 

26. Materiały przygotowane na potrzeby gazetki szkolnej powinny być zalaminowane. 

 

3. Obowiązywanie regulaminu 

Niniejszy regulamin obowiązuje od 1 września 2020 roku do odwołania. Wszyscy 

pracownicy szkoły oraz rodzice dzieci zobowiązani się do ich ścisłego stosowania                              

i przestrzegania. 



 


